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テーマ学習 プログラム ２００７ 
スクール名： 東京コミュニティスクール 

 
探究テーマ一覧表                   

学年 An inquiry into   
Who we are 

 

＜探究テーマ＞ 

かけがえのない私たち一人一

人の自我と価値 

An inquiry into   
Where we are in time and place 

 
＜探究テーマ＞ 

私たちが生きている場所と時代

の特徴と価値 

An inquiry into    
How we express ourselves 

 
＜探究テーマ＞ 

私たちが気持ちや考えを伝え合

う意味と価値 

An inquiry into 
How the world works 

 
＜探究テーマ＞ 

身の周りにある自然や科学技術

の仕組と価値 

An inquiry into 
How we organise ourselves 

 
＜探究テーマ＞ 

豊かな社会生活の実現に必要

な仕事と価値 

An inquiry into 
How we share the planet 

 
＜探究テーマ＞ 

一人の地球人として生きるこ

との責任と価値 

１ Ｉ ａｍ Ｓｐｅｃｉａｌ． 
自分を知り、自分は世界に二

つとしてないかけがえの無い

存在であることを認識する。 

「蚕糸の森」見っけ隊 

「蚕糸の森公園」周辺で自分の

興味のあるものが見つかる。 

サインを受信せよ！ 
サインにはメッセージ（情報・警

告・指示）が込められている。 

磁遊自在 

物の性質をつかみ、それを活用

することで何かを作ることができ

る。 

ありがとうにありがとう 

自分たちは誰か(何か)のおか

げで生きていることに気づき、あ

りがとうと言えるようになる。 

 

 

喰う寝るところに棲むところ 

身の周りにいる動物は「食べ

て生きる」ために、生息環境

を変えていく。 

２ 我感じる、ゆえに我あり 

五感を研ぎ澄ますことで、何

気ない身の周りの現象から重

要な情報を見つけることができ

る。 

Thank you very 街 

街には楽しい暮らしを支えるさ

まざまな機能がある 

小さな地球・大きな地球 

表現の枠を取り払って、目に見

えないものを大胆に表現する。 

築きに気づく 

材料を活かし、構造を工夫する

ことで目的に即した構築物が作

られている。 

信じるカネ？ 

信頼という価値の流通を形に表

したものがお金である。 

水知らずにはいられない 
私たちの生活に欠かせない

水は、蛇口をひねればただ

出てくるものではない。 

３ からだに栄養、心に栄養 
健康な生活を送るためには

「身体」と「精神」に「栄養」が必

要である 

東京発見伝 

私たちの住む東京は、発展の

歴史と現代社会における役割

により、多様な特徴をもった地

域がある。 

 

カラダだから表せる 

自分自身の思い・考えを、カラダ

をフルに使って表現する。 

植物と生きる 

植物が育つには何が必要か？

そして植物が我々の生活にどの

ように関わっているかを知る 

No More ヒトゴト(他人事) 

組織の力を高める、個人の力の

重要性を実感する 

ゴミコントロール大作戦 

ゴミ問題に対する意識を高

め、ゴミを減らすことの価値を

実感する 

４ 息（いき）るってすばらしい 
人間は「呼吸」をすることで、

生きている。より効果的に「呼

吸」できることで人間の機能は

高まる。 

源「自」物語  

家族の歴史をたどることで、世

の中のうつりかわり、自分が今

置かれている境遇が見えてく

る。 

生き方の表現 

歴史上の人物の生き方を批評

し、人が生きる上で大切にしなけ

ればならないことについて追究

する 
 

玉石混交 （川の石の探究） 

石や地形を注意深く観察・調査

すると、長い年月をかけた大地

のメカニズムが見えてくる。 

産価値応事（サンカチオウジ） 

産業は私たちの生活に価値を

与えるために変化している。 

食べ物が消える日 

地球上の生き物の連鎖を理

解し、そのつながりが崩れて

いることが我々の生存を脅か

している 

５ To Be or Not to Be 

選択肢を意識して、論理と感

性両面から納得できる意思決

定を行う。 

ぼくドラえもん 

日本の未来を予測するため

に、さまざまな尺度で分析し、

考えることができる。 

メディアリテラシー 

メディアを通じて発信される情報

は、人々の判断に大きな影響を

与える両刃の剣である。 

 

てこでも動かない？  

チカラが伝わる仕組みを理解す

れば、強いチカラを生み出すこ

とができる。 

私たちの私たちによる私たちの

ための政治 

私たちが主体的に社会に関わ

っていかなければ手にいれた

権利を失ってしまう。 

 

限られた資源・限りなき欲求 

産業の発展・生活の利便性

への欲求と、限りあるエネル

ギー資源の狭間で、私たち

一人ひとりの行動の変革が急

務である。 

６ 生きる意味を問う 

私たちはいつか死ぬ。その限

りある命をどのように活かすの

かを真剣に考える。 

海外から見た日本 

アジアの隣人中国４千年の歴

史と現代の中国の発展から、日

本との関係のあるべき姿を導き

出す。 

人の心を動かすストーリー 

音楽（映画の中で使われる音

楽）、文学（シナリオ作り）、グラフ

ィックデザイン（映画広告ポスタ

ー）を組み合わせて、オリジナル

短編映画を作る。 

宇宙の中の地球  

宇宙の中の地球、私たちが住む

地球を徹底的に理解する。 

 

お客様の笑顔を獲得せよ 

顧客（市場）と提供価値 

～ビジネスの基本～ 

【卒業研究】 

環境等に関するテーマを自ら

が設定し、１人の地球人とし

て主体的に取り組むべき問

題を明らかにし、その解決策

を提案する。 
 


